
川口市立神根小学校   家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

計画表
け い か く ひ ょ う

 
（   ）年

ねん

（  ）組
くみ

（  ）番
ばん

 名前
な ま え

（               ） 
 1 週目  

日
ひ

づけ 学 習
がくしゅう

内容
ないよう

１ 学 習
がくしゅう

内容
ないよう

２ 
学 習
がくしゅう

内容
ないよう

３ 
Ⓔ･･･E テレ（NHKfor school） 

今日
き ょ う

のふりかえり 

（できたこと・がんばったこと） 

５月 ７日 
（木） 

体育の課題 
・ラジオたいそう 
・じゅうなんたいそう 
・なわとびの練習 
・体力作り 

腹筋３０秒チャレンジ！ 

国語算数の課題 
・読書または読み聞かせ 

２０分～３０分くらい 
※交流算数に参加している人は、交

流の課題を見てやりましょう。 

その他の課題 
・お手伝い 
・包丁の練習（野菜やくだものを切って

みよう！） 
・Ⓔ9:45～9:50「ミクロワールド」 
・Ⓔ9:50～9:55「えいごでがんこちゃ

ん」 

 

 

 

 

５月 ８日 
（金） 

体育の課題 
・ラジオたいそう 
・じゅうなんたいそう 
・なわとびの練習 
・体力作り 

腹筋３０秒チャレンジ！ 

国語算数の課題 
・読書または読み聞かせ 

２０分～３０分くらい 
※交流の課題（ある人） 

その他の課題 
・お手伝い 
・ねん土（お題：動物や虫） 
・Ⓔ9:00～9:10「ざわざわ森のがんこち
ゃん」 
・Ⓔ9:10～9:20「銀河銭湯パンタくん」 

 

 

 

 

 

   
2 週目 

日
ひ

づけ 学 習
がくしゅう

内容
ないよう

１ 学 習
がくしゅう

内容
ないよう

２ 学 習
がくしゅう

内容
ないよう

３ 
今日
き ょ う

のふりかえり 

（できたこと・がんばったこと） 

５月１１日 
（月） 

体育の課題 
・ラジオたいそう 
・じゅうなんたいそう 
・かみねっ子運動とりくみカード 
・なわとびの練習 

国語算数の課題 
・音読「ひかりのふね」２回 
・国語プリント２枚 
・算数プリント１枚 
※交流の課題（ある人） 

その他の課題 
・お手伝い 
・ぬり絵（①） 
・Ⓔ9:05～9:15「おはなしのくに」 
・Ⓔ9:25～9:35「ことばドリル」 
・Ⓔ9:45～9:55「さんすう犬ワン」 

 

 

 

 



５月１２日 
（火） 

体育の課題 
・ラジオたいそう 
・じゅうなんたいそう 
・かみねっ子運動とりくみカード 
・なわとびの練習 

国語算数の課題 
・音読「ひかりのふね」２回 
・国語プリント２枚 
・算数プリント１枚 
※交流の課題（ある人） 

その他の課題 
・お手伝い 
・鍵盤ハーモニカまたはリコーダー（音楽
ファイルの曲を練習する。） 
・Ⓔ9:15～9:25「ふしぎエンドレス」 
・Ⓔ9:55～10:05「考えるカラス」 
・Ⓔ9:05～9:15「おばけの学校たんけんだん」 

 

 

 

 

５月１３日 
（水） 

体育の課題 
・ラジオたいそう 
・じゅうなんたいそう 
・かみねっ子運動とりくみカード 
・なわとびの練習 

国語算数の課題 
・音読「ひかりのふね」２回 
・国語プリント２枚 
・算数プリント１枚 
※交流の課題（ある人） 

その他の課題 
・お手伝い 
・折り紙（こいのぼり（大）を作ってみよ
う） 

 

 

 

５月１４日 
（木） 

体育の課題 
・ラジオたいそう 
・じゅうなんたいそう 
・かみねっ子運動とりくみカード 
・なわとびの練習 

国語算数の課題 
・音読「ひかりのふね」２回 
・国語プリント２枚 
・算数プリント１枚 
※交流の課題（ある人） 

その他の課題 
・お手伝い 
・見つけたよカード 
 （外で見つけた虫や花、かっている動物
などをよく見て描く。） 
・Ⓔ9:45～9:50「ミクロワールド」 
・Ⓔ9:50～9:55「えいごでがんこちゃん」 
・Ⓔ9:00～9:10「ストレッチマンゴールド」 

 

 

 

 

５月１５日 
（金） 

体育の課題 
・ラジオたいそう 
・じゅうなんたいそう 
・かみねっ子運動とりくみカード 
・なわとびの練習 

国語算数の課題 
・音読「ひかりのふね」２回 
・国語プリント２枚 
・算数プリント１枚 
※交流の課題（ある人） 

その他の課題 
・お手伝い 
・おえかきプリント（やおやさん） 
・Ⓔ9:00～9:10「新・ざわざわ森のがんこ
ちゃん」 
・Ⓔ9:10～9:20「銀河銭湯パンタくん」 

 

 

 

◎5 月 18 日（月）・19 日（火）は登校日を予定しています。→18 日の課題は自主学習とします。１８（いーは）の日ということで歯みがき標語ポスターに 
取り組んでみてはいかがでしょうか。 

 
家庭

か て い

学習
が く し ゅ う

の進
す す

め方
か た

 
①学 習

がくしゅう

は時間
じ か ん

を決
き

め、計画的
けいかくてき

に進
すす

めましょう。     
②1週 間

しゅうかん

のめあて（学 習
がくしゅう

と生活
せいかつ

）とふりかえりを 行
おこな

いましょう。 
③体 調

たいちょう

が悪
わる

いときは無理
む り

せずゆっくり休
やす

みましょう。 

２週 間
しゅうかん

のふりかえり 
学 習

がくしゅう

（   ） 生活
せいかつ

（   ） 運動
うんどう

（   ） 

よくできた◎    できた〇    もう少
すこ

し△ 


